
Behalve theorie (3 modules) is er een  module die 
uitsluitend bestaat uit effectieve praktijksessies  : 
demonstratie van diverse distilleertechnieken en zelf 
distilleren van kruiden met een kleine glazen distilleerkolf, 
culinaire aromatherapie, aromatische massage, gebruik 
van essentiële oliën en hydrolaten in de 
persoonsverzorging, zelf synergiëen van essentiële oliën 
maken…
Er wordt beroep gedaan op diverse externe docenten 
o.a. Apoth. Ph. Gerard, Michel Vanhove,  …).
Module I  is een algemene inleiding in de aroma- en 
hydrolatentherapie. Module II  omvat een grondige 
bespreking van een 200-tal essentiële oliën vertrekkende 
vanuit de verschillende inhoudsstoffengroepen. In 
module III worden verschillende behandelingen 
(luchtwegen, dermatologie, spijsvertering, 
zenuwstelsel)besproken en de daarbij horende 
synergiëen van essentiële oliën en hydrolaten.

Jaaropleiding 
aromatherapie

De jaaropleiding die Netelvuur inricht, is 
een vorming met  bijzondere aandacht 
voor essentiële oliën én hydrolaten : 
aromatherapie inclusief 
hydrolatentherapie.

Praktisch:
Bijeenkomsten op zaterdag van 9 u t.e.m.16 u

Kostprijs voor 4 modules:
4 modules :450 € 

(ingrediënten, grondstoffen 
& syllabus inbegrepen)

Kostprijs voor afzonderlijke modules:
Module I : 120 € 
Module II : 200 € 
Module III : 100 € 
Module IV : 150 €

Inschrijven uiterlijk vóór 15/9/2011 door overschrijving op 
rekening 735-0060638-01 met vermelding van ‘uw naam + 

telefoonnummer + Module(s)’
Uw plaats wordt slechts gereserveerd na ontvangst van uw 

saldo op rekening. 

Max. 16 deelnemers

Locatie : Veldhoek 33 te 9931 Oostwinkel

Info : 
Tel. 0032 09 259 98 91

GSM 0032 0472 73 45 18
E-mail : info@netelvuur.be

Website : www.netelvuur.be

mailto:info@netelvuur.be
mailto:info@netelvuur.be


24/9/2011
- Inleiding in de aroma- en hydrolatentherapie (vm)
- Eigenschappen en werking van aroma’s (nm)
22/10/2011
- Extractie van aromatische en niet-aromatische planten 

(vm)
- Kwaliteitscriteria en fysische eigenschappen aroma’s 

(nm)
26/11/2011
- Diverse aromatherapie-technieken (nm)
- Energetische werking van aroma’s (vm)
17/12/2011
- Globaal overzicht van de inhoudsstoffen van essentiële 

oliën (vm)
- Een selectie van essentiële oliën voor de EHBO-kast (vm)
7/1/2012
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
- (P) - Gebruik van essentiële oliën en hydrolaten in thee 

en kruideninfusies
28/1/2012
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
- (P) Aromatische massage

25/2/2012
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
24/3/2012
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
- (P) – Aromatische persoonsverzorging
21/4/2012
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
5/5/2012
- Grondige bespreking van diverse essentiële oliën 

vertrekkende vanuit de inhoudsstoffengroepen
- Aromatische behandeling van huidaandoeningen
2/6/2012
- Aromatische behandelingen spijsverteringsklachten 
- Aromatische behandeling van psychologische klachten
23/6/2012
- Aromatische behandeling van luchtwegenklachten
- Cursustest/Integratie/evaluatie/attesten
30/6/2012
- Culinaire aromatherapie
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